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ھدف

TB 21 شکم بند لاغری تنفسی

TB 31 شکم بند بارداری

ویژگی ھا و مزایا:

ویژگی ھا و مزایا:

روش استفاده:

پارچھ قابل تنفس، کاھش سایز شکم و پھلو،
ایجاد ظاھری مناسب

این کمربندھا، با دارا بودن خاصیت کشــســانی،
بھ این افراد کمک می کند کھ ھنگام اســـتفاده از 
کمربند، دو الی ســھ ســایز در ناحیھ شــکمی بھ 
صورت موقت کاھش سایز داشتھ باشند. ھمچنین
الیاف اســتفاده شــده در این نوع شـــکم بندھا بھ 
صـورتی اسـت کھ قابلیت تنفس دارند و بنابراین

استفاده کننده تعریق کمتری را خواھد داشت. 

·کاھش دو الی سھ سایز در ھنگام استفاده از 
کمربند

·الیاف قابل تنفس
·افزایش اعتماد بنفس

·عدم ایجاد حساسیت پوستی
·توایی تحرک ھنگام استفاده

·عدم ایجاد فشار برروی شکم و کمر
·استرپ اضافھ بھ فیت شدن کمربند برروی بدن
 کمک کرده و ظاھری بھتری را ارائھ می دھد.

کمربند را زیر لباس و یا برروی لباس زیر، بھ
صورتی کھ نواحی پایین شکم و ناف را پوشش
دھد، ببندید. استرپ را تا حدی ببندید کھ بتوانید

 بھ آسانی نفس بکشید. 

چھار آتل نرم، کاھش درد کمر، عدم ایجاد فشار
برروی شکم

این کمربند، دارای ۴ آتل نرم و یک استرپ ناحیھ
سینھ ای می باشد. از آنجایی کھ مکانیســم بســتھ 
شـدن اسـترپ ھا بھ صـورت دو گانھ اســت، این 
امر سبب جمع شدن بیشــــــتر و کنترل شده شکم 
می شود. با بسـتھ شدن شکم بند زیر شکم، فشــار
ملایم باعث می شــود کھ شـــکم بالا بیاید و وزن 
شــکم، از طریق پد زیر شــکم و اســـترپ ھا بھ 

آتل ھای کمر منتقل شود.

·الیاف قابل تنفس
·مکانیسم کشش دوگانھ

TB 44 کمربند طبی چھار آتل دار

ویژگی ھا و مزایا:

روش استفاده:

·۴ عدد آتل نرم در ناحیھ کمری
·اعمال فشار ملایم برروی شکم

·کاھش دردھای کمری دوران بارداری
·سھولت استفاده

·ایجاد راحتی در بانوان باردار
·عدم ایجاد حساسیت پوستی
·توایی تحرک ھنگام استفاده

قسمت آتل دار شکم بند را برروی کمر خود قرار
دھید. سپس پد ناحیھ شکمی را زیر شکم قرار 

داده و استرپ ھای کوتاه و پھن را بھ پد بچسبانید.
سپس استرپ ھای بلند را بالای انحنای شکم و

زیر سینھ بھم بچسبانید.

دارای ۴ آتل، جذب نیروھای محوری،کاھش
تنش در مھره ھا و دیسک ھا، کاھش درد

کمربند طبی چھار آتلدار، با اعمال یک فشــار ملایم
برروی مھره ھای کمری، راستای مھره ھای کمری
را اصــلاح کرده و نیروی وزن ناشــی از بالاتنھ را
جذب می کند و اجازه انتقال آن بھ مھره ھای کمـری

را نمی دھد. این جذب نیرو باعث می شـــــــــود کھ 
عضــــلات و تاندون ھای اطراف مھره ھا در حالت

استراحت قرار گرفتھ و خود را ترمیم و تقویت کنند. 

·جذب وزن بالاتنھ و عدم انتقال آن بھ کمر
·کمربند سبک وزن کھ کھ بھ کمر ثبات و حمایت

 می دھد
·کشش لایھ ای قابل تنظیم با بلند کردن شکم، 

باعث کاھش درد کمر می شود
·امکان تحرک در زمان بھبودی

·جذب وزن بالا تنھ و عدم انتقال آن بھ کمر
·پارچھ تنفسی پشتی امکان جریان ھوا را دارد

 و باعث عدم تعریق می شود.
·چھار آتل در پشت حفاظت بیشتری را جھت 

وضعیت بدنی صحیح ایجاد می کند.

TB 45 کمربند چھار آتل دار بلند
دارای ۴ آتل،جذب نیروھای محوری، کاھش تنش

در مھره ھا و دیسک ھا، کاھش درد

ویژگی ھا و مزایا:

روش استفاده:

·با دست و صابون در دمای ٣٠ درجھ سانتی گراد
(آب ولرم) شستھ  شود.

· با ھوای محیط و بدون تابش گرما و نورخورشید
خشک شود.

· از فشردن و اتو کردن پرھیز کنید.
· جھت اطلاع از نحوه و مدت  زمان استفاده  با 

پزشک معالج خود مشورت کنید.

نکات و روش نگھداری :

کمربند را بھ دور کمر خود بھ نحوی کھ آتل ھا
در اطراف ستون فقرات و ناحیھ نرم روی ستون

فقرات قرار گرفتھ و سپس استرپ ھا را محکم
 ببندید.

کمربندھای ۴ آتلدار بلند، با اعمال یک فشـــار ملایم
برروی مھره ھای کمری، راستای مھره ھای کمری
را اصـلاح کرده و نیروی وزن ناشــی از بالاتنھ را
جذب می کند و اجازه انتقال آن بھ مھره ھای کمری

را نمی دھد. این جذب نیرو باعث می شـــــــــود کھ 
عضـــلات و تاندون ھای اطراف مھره ھا در حالت 
اســـــــتراحت قرار گرفتھ و خود را ترمیم و تقویت
کنند. ھمچنین وجود آتل ھای بلند، باعث می شــــود

کھ دامنھ حرکتی مھره ھا بیشــــــــــتر محدود شده و 
ھمچنین بار بیشــــــــــــــتری بھ آنھا وارد شود. این 
محدودیت ســـبب می شــــود کھ راســــتای مھره ھا 
تقریبا ثابت بماند و عضــلات و تاندون تحت کشــش

 قرار نگیرند. 

·طول بلند آتل ها باعث در برگرفتن ناحیه بیشتري
 از کمر می گردد

·جذب وزن بالاتنه و عدم انتقال آن به کمر
·کمربند سبک وزن که که به کمر ثبات و حمایت

 می دهد.
·کشش لایه اي قابل تنظیم با بلند کردن شکم، 

باعث کاهش درد کمر می شود.
·امکان تحرك در زمان بهبودي

·چهار آتل در پشت حفاظت بیشتري را جهت وضعیت 
 بدنی صحیح ایجاد می کند.
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محصولات تخصصی

 مراقبت ازمفاصل و 

استخوان ھا ضمن پیشگیری از

ایجاد آسیب، بھ مراحل درمان و 

بازیابی توان حرکتی مصرف کننده 

کمک کرده و منجر بھ حفظ سلامتی

 و افزایش کیفیت زندگی می شود. 

 اتسی، ھمراه شما در تمامی 

مراحل زندگی

می باشد.
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TB 44
Adjustable Elastic Back Lumbar 
Support

TB 45Lumbosacral Splint

User Manual
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TB 21
TB 31
TB 44
TB 45

How to Use:

How to Use:

Features and Benefits:

Features and Benefits:

TB 21Breathable Sliming Belt

TB 31Pregnancy Brace-Back Support 

Breathable fabric, reducing the size 
of the abdomen and sides, creating 
a suitable appearance

These belts, with their elastic properties, 
help these people to temporarily reduce 
their size by two to three sizes in the 
abdominal area when using the belt. Also, 
the fibers used in this type of belly bands 
are breathable, so the user will sweat less.

Features and Benefits:

How to Use:

·Reduce two to three sizes when using 
a belt
·Breathable fibers
·Increasing self-confidence
·Not causing skin sensitivity
·Mobility during use
·No pressure on the abdomen and back
·The additional strap helps to fit the belt 
on the body and provides a better 
appearance.

Tie the belt under the clothes or over the 
underwear, so that it covers the lower
abdomen and navel. Tighten the strap
until you can breathe easily.

Four soft splints, reducing back pain, 
not putting pressure on the abdomen

This belt has 4 soft splints and a chest 
strap. Since the strap closure mechanism
is double, this causes more and controlled 
contraction of the abdomen. With the 
abdominal belt closed, a gentle pressure 
causes the abdomen to rise and the 
weight of the abdomen is transferred to 
the lower back braces through the 
abdominal pad and straps.

Features and Benefits:

·Breathable fibers
·Double tension mechanism
·4 splints in the lumbar region
·Applying gentle pressure on the abdomen
·Reduction of back pain during pregnancy 

·Ease of use
·Creating comfort in pregnant women
·Mobility during use

Place the splinted part of the belly band 
on your back. Then place the pad of the 
abdominal area under the abdomen and 
attach the short and wide straps to the 
pad. Then attach the long straps above 
the curve of the stomach and below
the chest.

4  long splints, absorption of axial 
forces, reduction of  tension in more 
number of vertebrae and discs, pain 
relief.

gentle pressure on the lumbar vertebrae, 
correct the alignment of the lumbar 
vertebrae and absorb the weight force 
caused by the upper body and do not 
allow it to be transferred to the lumbar
vertebrae. This force absorption causes 
the muscles and tendons around the 
vertebrae to rest and repair and strengthen 
themselves. Also, the presence of long 
splints causes the range of motion of the 
vertebrae to be more limited and also to 
put more load on them. This restriction
causes the alignment of the vertebrae 
to remain almost constant and the 
muscles and tendons are not stretched.

·Absorbing the weight of the upper body 
and not transferring it to the waist.
·A lightweight belt that gives stability and 
support to the waist.
·Adjustable layer tension by lifting the 
abdomen, reduces back pain.
·Ability to move during recovery
·The breathable fabric on the back
allows air to flow and prevents sweating.
·Four back splints provide additional 
protection for correct posture.

Put the belt around your waist so that the 
splints are around the spine and the soft 
area on the spine, then fasten the straps.

4  splints, absorption of axial forces, 
reduction of tension in vertebrae and 
discs, pain relief.

Belt with four splints, by applying a gentle 
pressure on the lumbar vertebrae, corrects
the alignment of the lumbar vertebrae and 
absorbs the weight force caused by the 
upper body and does not allow it to be 
transferred to the lumbar vertebrae. This 
force absorption causes the muscles and 
tendons around the vertebrae to rest and 
repair and strengthen themselves. 

·10 inch Aluminum Splints provide more 
support in the back 
·Absorbing the weight of the upper body 
and not transferring it to the waist.
·A lightweight belt that gives stability and 
support to the waist.
·Adjustable layer tension by lifting the 
abdomen, reduces back pain.
·Ability to move during recovery
·The breathable fabric on the back
allows air to flow and prevents sweating.
·Four back splints provide additional 
protection for correct posture.

Maintenance:
Avoid washing the brace with hot water.
Avoid washing the brace with washing 
machine.
Wash with soap.
Avoid pressing and ironing the brace.

Warning:
Consult your doctor for information on 
the method and duration of use.
Avoid tightening the knee brace too 
tightly.
Avoid applying direct and indirect heat 
on it.
Prevent joint use between people with 
skin disease.

Belts with 4 long Splints by applying a 
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Specialized 

products for the 

care of joints and bones, 

while preventing damage, help 

in the treatment and recovery 

stages of the consumer's 

mobility and lead to maintaining 

health and increasing the 

quality of life.OTTESY, is 

Product for All

Walks of Life.
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